
Anhang 1: Gesprächsbereiche und Fragen zur Unterstützung der Selbsteinschätzung

Schule:
Welches sind deine Lieblingsfächer?

In welchen Schulfächern könntest du besser sein, wenn du dich richtig reinhängst? 

Welche Schulfächer möchtest du am liebsten abschaffen?

Wofür haben dich deine Lehrer schon gelobt, was sehen sie als deine Stärken an?

Freizeit:
Wenn du ein Hobby zum Beruf machen könntest, welches ist das?

Welche drei Eigenschaften schätzen deine Freundinnen/Freunde an dir?

Wofür haben dich deine Eltern schon gelobt, was sehen sie als deine Stärken an?

Für welche Beschäftigung hättest du gern mehr Zeit?

Betrieb:
Was hat dir im Praktikum/Ferienjob am meisten Spaß gemacht?

Wofür bist du im Praktikum/Ferienjob gelobt worden?

Was sollte im Beruf/in der Arbeit möglichst nicht von dir verlangt werden?

Weshalb sollte dich ein Betrieb  einstellen?

Berufswahl trotz Handicap Wolfgang Fuchs-Lambrix, Koblenz 27.10.2007


