Aktivitaten 2013 (Kurzform)

Regelmalige Gruppen:
Gesprachskreis fur Eltern von Kindern wurde 6 Mal durchgefihrt.
Gruppenleitung: Heidi Steinert, Andreas Seeger

Elterntreff von AD(H)S-Kids tber 18 Jahre wurde monatlich durchgefiihrt:
Leitung: Wolfgang Fuchs-Lambrix, Heidi Steinert

Freizeitgruppe DCO (“Die Chaotische Ordnung”): RegelmaRige Treffen, durchschnittlich alle 2
Wochen mit Urlaubspausen: Gruppenleitung: Clarissa und Roman Steinert

AD(H)S-Erwachsenengruppe und —Angehdrigengruppe monatlich:
Fachliche Leitung Dipl.-Padagogin Renate Lohn-Ollig

Projekt JobPate fiir AD(H)S-Betroffene in der Metropolregion:
Februar: Schulung von 10 pot. JobPaten tber Stérungs- und Handlungswissen

11 JobPaten standen im Jahr 2013 zur Verfligung. Seit 2011 betreuen/betreuten die JobPaten 28
Klienten.

Die JobPaten verpflichten sich an den monatlichen "kollegialen Beratungen" teilzunehmen.
Fachlich begleitet werden die JobPaten durch Schulpsychologe Karl Gajewski, AD(H)S-Coach
Frank Booms und Berufsherater a. D. Wolfgang Fuchs-Lambrix.

Veranstaltungen 2013:
Januar: Tagesworkshop zum Thema AD(H)S

Fur Teilnehmerlinnen eines Freiwilligen Sozialen Jahres (FSJ), Schwerpunkt Schule,
Forderschulen, Kindertagesstatten. Referentin: Jennifer Theobald

Februar: 2 Tages- und eine Abendveranstaltung

Schulung von Jobpaten in Stérungs- und Handlungswissen, Kommunikation und
Bewerbungstraining

Referenten: Frank Booms, Wolfgang Fuchs-Lambrix, Dr. Leicht

April: Tagesveranstaltung Schulung der JobPaten-Klienten
"AD(H)S als Chance fir den Beruf nutzen."
Referent: Frank Booms (AD(H)S-Coaching,

April: Zertifizierter Vortrag mit 2 Fortbildungspunkten

"Wahrnehmung, Aufmerksamkeit, Lernen".

Tipps und Tricks beim Lernen fur AD(H)S- und teilleistungsschwache Kinder und deren Lehrer
Referentin: Frau Karin Jakel, Studienratin, Mitglied u. a. Im BV "Das friilhgeborene Kind" e. V.



Juni: Tagesveranstaltung

Spannungen im Elternhaus

Fur Eltern von Kids U 16

Referent; Frank Booms (AD(H)S-Coaching, Elterntrainer und Paarberater)

Juni: In Kooperation mit dem Landesverband RLP
Spiele-Nachmittag mit Anleitung
Boule, Jonglieren, Diabolo, Slackline, Kinderschminken

September: Landesverband RLP, 25-Jahresfeier

September Bundesfachtagung

Oktober: Vortrag in Kooperation der Diakonie im Mehrgenerationenhaus (MGH) Ludwigshafen
AD(H)S - Zappelphilipp und Traumsuse - was steckt dahinter?
Referentin: Heidi Steinert,

Oktober: Familiennachmittag
BogenschielRen

November: Zertifizierter Vortrag mit 3 Fortbildungspunkten:
AD(H)S und Ernéahrung
Referent: Frank Booms (AD(H)S-Coaching, Elterntrainer)

November: Tagesveranstaltung

SOKO Soziales Kompetenztraining, AD(H)S und die Macht der Gedanken
Anleitung zum positiven Denken

Referent: Frank Booms

Fachliche und beratende Mitarbeit durch:

AD(H)S-Coach Frank Booms, Berufsberater a.D. Wolfgang Fuchs-Lambrix, Schulpsychologe Karl
Gajewsky, Dipl.-Padagogin, AD(H)S Coach Renate Lohn-Ollig, Elterntrainerin und
Lerntherapeutin Jennifer Theobald, Informatiker a.D. Ingo Steinert



