Unsere Kletterer wachsen uber sich hinaus: Ein Tag voller Mut, Natur und
Gemeinschaft im Kletterwald Speyer

Speyer, den 22.08.2026. Bei bestem Kletterwetter erlebten die Power Kids und
unsere Erwachsenen einen unvergesslichen Ausflug im Kletterwald Speyer. Im
Mittelpunkt des Tages standen nicht nur der sportliche Ehrgeiz, sondern vor allem
das gemeinsame Uberwinden eigener Grenzen, intensive Gesprache und ein starkes
Miteinander von Kindern und Erwachsenen

inmitten der Natur.

Schon beim Betreten des weitlaufigen
Waldareals stieg die Vorfreude. Nach einer
professionellen Sicherheitseinweisung ging
es fur die Teilnehmenden direkt hoch
hinaus in die Baumkronen. Die
abwechslungsreichen Parcours boten fir
jede Altersklasse die passende
Herausforderung.

Grenzen testen und Angste besiegen

Fir viele hiel3 es an diesem Tag:

Komfortzone verlassen. Mutig stellten sich

die Kinder und die Erwachsenen wackeligen Briicken, Seilrutschen und
schwindelerregenden Hohen. Dabei zeigte sich schnell der besondere Geist der
Gruppe: Niemand blieb allein. Vom Boden und von den Plattformen aus feuerten sich
die Teilnehmenden gegenseitig an, sprachen Mut zu und feierten jeden geschafften
Schritt. Dieses gegenseitige Vertrauen half selbst den Zégerlichsten, Uber sich
hinauszuwachsen und verborgene Krafte freizusetzen.

Raum fiur starke Gesprache

Neben den sportlichen Hochstleistungen bot der Tag im Grinen viel Raum fur
tiefgriindige Gesprache. In den Kletterpausen und beim gemeinsamen Verweilen
wurde reflektiert, gelacht und sich ausgetauscht. Die ruhige Atmosphéare der Natur
half dabei, abseits des Alltags intensiv ins Gesprach zu kommen — iber Angste, Stolz
und den Wert von Zusammenhalt.

Am Ende des Tages blickte man in erschopfte, aber tbergltickliche Gesichter.
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