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Liebe SeHT-Mitglieder, 
 
der Vorstand wünscht euch eine schöne, entspannte und möglichst schattige 
Urlaubszeit.    
                                                                               
Termine im Monat Juli:  
Zu allen Terminen / Gruppen ist eine Anmeldung erforderlich!                                                             
Tel:  06236 39142   E-Mail: sehtlu@gmx.net                             
 
Jeden Mittwoch von 19:00 – 21:00 Uhr                                       Bild Julia Salm      
AD(H)S-Erwachsene = Achterbahn. 
Digital über senfcall.de  
Bei Interesse bitte melden und wir geben den 
Zugangscode bekannt. 
     
Jeden Mittwoch von 15:30 Uhr – ca. 18:00 Uhr und 
nach Absprache  
Hobby-Künstler (z. Zt. Malen mit Acrylfarben und nähen)                                   
Treffpunkt: Fam. Steinert, Dalberstr. 100, 67122 Altrip     
 
Samstag 4. Juli ab 14:30 Uhr 
Einladung zum Sommerfest des Landesverbandes 
SeHT RP 
Ort: Frankenthal-Flomersheim, Raiffeisenstr. 14 
Getränke und Grillgut wird gestellt. 
Selbst Besteck, Teller und Becher mitbringen. Wünschenswert einen Salat oder 
Nachtisch mitbringen. Bitte bei der Anmeldung angeben.  
Kosten: 5 Euro pro Person 
Anmeldung bei Andrea Reiner: Mobil  0163 9766310, Mail: a.r.reiner@web.de 
 
Dienstag 14, Juli von 19:00 Uhr – 21:00 Uhr 
Kollegiale Beratung (geschlossene Gruppe) 
MGH, Turmstr. 10,  67063 Ludwigshafen, 
 
Haben Sie / Habt ihr eine Frage? Oder möchtet ihr einfach nur mit jemandem 
sprechen? 
Dann ist für Sie/euch da:  
Heidi Steinert   Tel:  06236 39142   E-Mail: sehtlu@gmx.net  
 

 
Ein Blick auf unsere Webseite lohnt sich immer! Berichte und Audios 
www.sehtlu.de 
 

 
 
Heidi Steinert, Selina Dahler und Jacqueline Capellupo  
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