
  Wir helfen uns seit 25 Jahren 
 
 
Samstag / Sonntag, 20. / 21. September 2025 
Fachtagung SeHT Bundesverband. 
Thema:  
mehr unter: www.seht.de 
Veranstaltungsort: 
KSI Siegburg 
 
Sonntag, 5. Oktober 2025 
13:15 Uhr – 16:15 Uhr: 
Spielenachmittag SeHT 
Sport und Spiele mit Anleitung 
 Slacken (Slacklinen, Slacklining) ist eine 
Sportart, ähnlich dem Seiltanzen. 
 Boulespiel (oder Pétanque, frz.) ist eine 
Kugelsportart 
 Mölkky ist ein finnisches 
Geschicklichkeitsspiel 
 Sackloch (cornhole) 
 Kinderschminken 
Veranstaltungsort: 
VFSK Ludwigshafen-Oppau, Friedrichstr. 99 
Leitung:  
Wolfgang Fuchs-Lambrix, Andreas Seeger 

 
  November 2025           
  Hobbykünstler-Ausstellung in Altrip 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

November 2025 
Mitgliederversammlung  
 
6. Dezember 2025 
Adventliches Beisammensein 
Veranstaltungsort:  wird noch bekannt gegeben 
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Ein Blick auf unsere Website 
lohnt sich immer! 
http://www.sehtlu.de 
 
 

 
Mail: sehtlu@gmx.net 
 

   Unser Familienbeitrag beträgt 64 €  jährlich    
Einzelmitgliedschaft 32 € jährlich  
 
Werden Sie Mitglied bei uns! 
 
Mitgliedsbeitrag und Spenden sind steuerlich 
absetzbar. 
 
Sparkasse Vorderpfalz 
IBAN DE58545500100000018168 
BIC LUHSDE6AXXX 
 
Anerkannter mildtätiger Verein, St.-Nr. 
GEM 27.080, FA Ludwigshafen 
 
Preisträger 2018: 
Deichmann Förderpreis RLP für Integration 
Preisträger 2017:  
Brückenpreis Rheinland Pfalz 
Bürgerschaftliches Engagement von       
Menschen mit und ohne Behinderung 

   Preisträger 2014: 
   HelferHerzen, der dm-Preis für Engagement 
  11. AD(H)S-Förderpreis (Shire) 
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Veranstaltungskalender 
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Für alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung 
erforderlich! 
 
ab Januar fortlaufend 2025 
Workshop digital über Skype 

   Das bisschen Haushalt, ist halb so wild!  
Termine: 

   Werden kurzfristig bekannt gegeben 
   Referentin Julia Salm 

 
ab Januar fortlaufend 2025 
Theatergruppe Familie Hoffmann 
Leitung: Christian Damian 
Termine: 

   Werden kurzfristig bekannt gegeben 
 
 ab Januar fortlaufend 2025 
Wir sind kreativ über Skype und ZOOM 
in Kooperation LV und BV 
Termine: 

   Werden noch bekannt gegeben 
   Referenten: Gertrud Steigert, Karl Gajweski 

Heidi Steinert 
   

 
Samstag, Februar / März 2025 

   14:00 Uhr - 17:00 Uhr 
   Workshop ab 18+ 
   Auszeit – Ruhe - Entspannung 
   ausspannen, erholen, ruhen, regenerieren  

Referent wird bekannt gegeben 
  Teilnehmerzahl ist begrenzt. 
  Veranstaltungsort: wird bekannt gegeben 
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Samstag, 08. März 2025 oder 12.April 2025 
für alle Gruppen! 
Ausflug in den Wildpark Rheingönheim   
von 15:00 Uhr bis 17:00 / 18:00 Uhr 
Treffpunkt: Kasse Neuhöferstr. 4 
67065 Ludwigshafen 
SeHT-Mitglieder freien Eintritt 
 
Samstag, 22. März 2025 
Workshop:  
Mein Kind hat ADHS 
Findet zurück zu einem harmonischen Alltag! 
Themen u.a. sinnvolle Regeln, Grenzen setzen 
Selbstfürsorge 
Referentin: Jacqueline Capellupo, Erzieherin 
Eintritt: SeHT-Mitglieder frei 
Sonst, 15,00 Euro, Elternpaare 20,00 Euro 
 Veranstaltungsort: MGH Ludwigshafen 
Turmstr. 10, 67059 Ludwigshafen 

 Buslinie 74, Haltestelle „Bliesstraße“ 
 Gebäude Medienanstalten    
 
 Freitag 23. Mai – Sonntag 25. Mai 2025 
 mit LV SeHT Teilnahme am 
 Rheinpfalztag in Neustadt 

 mehr unter: https://www.neustadt.eu/Tourismus-      
Wein/Top-Events-Aktuelles/Rheinland-Pfalz-Tag-2025/ 
 

Samstag 24. Mai 2025 
 Bogenschießen 
 Näheres wird noch bekannt gegeben 
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Samstag, 28. Juni 2025  
   Vortrag: ADHS bei Erwachsenen 
   Referentin: Selina Dahler 
   Bachelor-Psychologin (b.Sc), 
   Eintritt frei, Spende erwünscht 
   Veranstaltungsort: 
   MGH, Turmstr.10, 67059 Ludwigshafen 
   Buslinie 74, Haltestelle „Bliesstraße“ 
     
   Samstag, 23. August 2025 
   Klettererlebnis für alle 
   Uhrzeit: 9:45 Uhr für ca. 3 - 4 Stunden 
   Treffpunkt Kletterwald Speyer, 
   erster Richtweg 5, 67346 Speyer 
   Leitung: Selina Dahler  
   Die Veranstaltung findet nur bei trockenem 
   Wetter  und genügenden Teilnehmern statt. 
   Anmeldungen bis Mittwoch: 20.08.2025 
 
   Samstag, 13. September 2025 
   Maislabyrinth Lampertheim 
   Uhrzeit: 14:00 Uhr – ca. 17:00 Uhr 
   Ort: Römerstraße 52, In den Gärten 9  
   68623 Lampertheim 
        

https://www.neustadt.eu/Tourismus-

